Rowerowa wiosnha

REGULAMIN AKCJ1

sRowerowa wiosna” 2026

Akcja ,Rowerowa wiosna” jest organizowana przez Urzad Miejski w Lomiankach oraz
Integracyjne Centrum Dydaktyczno-Sportowe w Lomiankach. Akcja, majaca charakter
konkursu, skierowana jest do wszystkich chgtnych uczniéw klas 0-8, nauczycieli i
pracownikdw szkoét i przedszkoli. Pomystodawcg akcji jest Rada Rodzicow ze Szkoty
Podstawowej nr 1 w Lomiankach.

Gltéwnym celem naszej akcji jest promowanie aktywnoéci fizycznej i zrOwnowazonej
mobilnosci, w tym w szczeg6lnosci komunikacji rowerowe;.

Akcja obowigzuje w dniach 27 kwietnia 2026 r. do 29 maja 2026 r., z wylaczeniem dni
wolnych od szkoly, egzaminéw dsmoklasisty i $wiat.

Uczestnicy akcji zachgcani sg do pokonania drogi do szkoly w sposéb ,,aktywny”.

5. Za aktywne podroze uznaje si¢ przejazdy do szkoly/przedszkola rowerem, hulajnogg, na

10.

11.

12.

rolkach, wrotkach, deskorolce.

Podwozenie dzieci samochodem a nastgpnie przesiadanie sie¢ pod szkola/przedszkolem na
wskazane w pkt. 5 Srodki transportu jest niedozwolone 1 nie bedzie uwzglednione w ,,Karcie
aktywnosci rowerowe;j”.

Dotarcie do szkoly/przedszkola na hulajnodze czy deskorolce elektrycznej nie bedzie
uznawane jako aktywna podrdz,

Sytuacje losowe, takie jak wyjazd prywatny, choroba oraz inne sytuacje, ktdre uniemozliwiaja
uczestnikowi aktywne dotarcie do szkoty/przedszkola, nie stanowig podstawy do zaliczenia
uczestnikowi aktywnej podrozy w danym dniu.

Rejestracja aktywnych podroézy prowadzona jest przez 15 wybranych losowo dni
»Rowerowej wiosny” poprzez odnotowanie przejazdu przy nazwisku uczestnika w "Karcie
aktywnos$ci rowerowe;j” (zal. nr 1 do regulaminu).

Za kazdy przejazd uczestnik otrzymuje pieczatke na ,Karcie aktywnosci rowerowe;j”
potwierdzony parafka osoby wstawiajacej pieczatke w godz. 7.30 -8.00. W godzinach drugiej
zmiany wpisy odnotowuja Wychowawcy grup przedszkolnych, klas 0 -3 lub pracownicy
sekretariatu.

Akcja zaklada rywalizacj¢ w formie zabawy na poziomie indywidualnym. Najaktywniejsi
uczestnicy akcji zostana nagrodzeni.

Nagrody zostang przyznane dla uczestnikdéw ktorzy przyjada min. 10 razy w okresie

konkursu w rejestrowane losowo wybrane dni.
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13. Rodzice lub opiekunowie prawni s3 zobowigzani do wyrazenia zgody na udzial dziecka
w konkursie poprzez wypelnienie i przekazanie do Wychowawcow grup/klas lub sekretariatu
szkoly podpisanych zgdd (zat. nr 2 i 3 do regulaminu) do 29 maja 2026 r.

14. , Karta aktywnosci rowerowej” oddawana jest po uzyskaniu min. 10 wpiséw do osoby
wstawiajacej pieczatke lub do Wychowawcy, ewentualnie sekretariatu szkoly/przedszkola do
dnia zakonczenia konkursu czyli do 29.05.2026 r.

15. Uczen nie posiadajacy karty rowerowej nie moze samodzielnie poruszaé si¢ w ruchu drogo-
wym i bierze udzial w akcji pod opieka rodzicoéw/opiekunéw prawnych.

16. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ wprowadzenia przez szkol¢ lub przedszkole wiasnych
ustalen dotyczacych organizacji akcji, pod warunkiem Ze nie s3 one sprzeczne z niniejszym

regulaminem.
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